
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ククルなかよし保育園 

船橋市夏見２－１１－４３ 

電話 ４２４－０１０１ 
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こんな時代だからこそこころ豊かに。 

うれしい気持ちも痛い気持ちも理解できる 

そんな子どもたちを育てていきたい。 

子どもたちのためにしなければならないことがある。 

子どもたちに伝えていきたいことがある。 

子どもたちに残したい未来があるから、 

      今、私たちがやらなければ。 

 かつて荒波を渡り海洋国家として栄えた琉球の民はつねに北極星（にぬふぁ星）を航路の基

準として航海をしていました。子育てには航海と同じく順風な日もあれば、波の荒い日も出て

くるでしょう。しかしながら「子どもたちの健やかな成長」という星を基準に進むことに間違

いはありません。もし、星が見えないのなら私たちが大人が星となりその航路を照らせばいい。 

 二度とない人生だから、今を懸命に生きよう。またとない子育ての時だから、この出会いを

大切にしよう。職員一同子どもたちの成長は私たちにかかっているという責任と誇りを持ち保

育に臨んでまいります。これからの時代に世界中で活躍する子どもたちを夢見て保護者の皆様

とともに手を携えて輝かしい未来を創ってまいりましょう。   

理事長  小山 良磨 
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６か月未満児～１歳３か月未満 健康な体を持つ子ども 

１歳３か月～２歳児 自分も他者（人、動物、植物等）も大切に出来る子ども 

３歳児 様々なものに興味・関心を持てる子ども 

４歳児 保育者や大人の話をしっかりと聞き、理解することのできる子ども 

５歳児 自己の気持ちや思い描くことを表現し、具現化できる子ども 

①  元気の良い挨拶ができる子になる 

②  規律ある習慣を身につける  

③  豊かな情操を育てる 

④  健康な体づくりをする 

⑤  より良い子育て環境が整うよう援助する 

◆保育カリキュラム 

０～１歳  良い環境で健全な体と健全な心を育む 

２～３歳  他者との係わり合いを通じ、感性を育み、自主性と伝達力をつける 

３～４歳  話をよく理解し、協調性や思考力を身につけていく 

５歳    自己表現がしっかり出来るとともに、夢を持てるようにする 

 

１、健 康…健康な心と体を育て、自ら健康で安全な生活をつくり出す力を養う。 

２、人間関係…他の人々と親しみ支え合って生活するために、自立心を育て、人とか

かわる力を養う。（約束や協力） 

３、環 境…自然や社会の事象などの身近な環境にかかわる力を養う。 

（身近な自然や動植物への関心） 

４、言 葉…経験したことや考えたことなどを話し、言葉を使って表現し、相手の

話しも聞こうとする意欲や態度を養う。 

（聞く、話す、ことばあそび、文字への興味） 

５、表 現…豊かな感性を育て、感じたことや考えたことを表現する意欲を養う。 

       （歌やリズム遊び、劇あそび、作ったり、描いたりする創造性） 
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平日
7:00 8:30 16:30 21:00

延長保育

土曜日
7:00 8:30 13:00 19:00

延長保育 通常保育

通常保育 延長保育

延長保育

※18:00　おやつ　※20：00　補食

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆通常の保育について☆ 

 

●平日は学齢によるクラス編成をした保育を行ってまいります。ただし異年齢交流

として平日でも合同保育を行う場合がございます。 

 

●毎週土曜日は、職員の研修等のため、縦割り特別保育となります。縦割り特別保

育は合同保育となります。又、職員は交代で出勤致します。 

☆延長保育について☆ 

 

●延長保育・補食を申し込む場合は、「延

長保育利用申込書」に朝の登園してく

る時間と、お迎えにくる時間を記入し

て、希望日１週間前に担任または事務

局に提出してください。 

 

＊延長保育の利用は無料になります。 

＊帰りの延長保育（１８時）のおやつは

持参して頂きます。 

＊夜８時以降利用される場合は、園の方

で簡単な補食（おにぎり・パン等）を

用意致します。 

 

時間の変更がある場合、事前に知らせて

頂くか、連絡帳、お電話などで変更をし

てください。 
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　　　　　　　　　　　組

日付・曜日 土曜の出欠 補　食 日付・曜日 土曜の出欠 補　食

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ： 朝

帰り ： 帰り

朝 ： 朝 ：

帰り ： 帰り ：

朝 ：

帰り ：

朝 ：

帰り ：

★急な時間外・補食などの場合は、事務局にお問い合わせ下さい★

30日(土） 出・欠

有 ･ 無

有 ･ 無

有 ･ 無

11日(月）

12日(火）

13日(水）

２日(土）

４日(月）

５日(火）

６日(水）

７日(木）

有 ･ 無

８日(金）

９日(土）

25日(月） 有 ･ 無

26日(火） 有 ･ 無

有 ･ 無

有 ･ 無

22日(金） 有 ･ 無

21日(木）

4月 延長保育利用申込書

ククルなかよし保育園園長様

有 ･ 無

有 ･ 無

有 ･ 無

18日(月） 有 ･ 無

19日(火） 有 ･ 無

有 ･ 無

16日(土）

園児名

希 望 時 間

14日(木）

15日(金）

希 望 時 間

23日(土）

有 ･ 無

１日(金）

有 ･ 無

保護者名

出・欠

有 ･ 無

有 ･ 無

有 ･ 無 20日(水）

出・欠

出・欠

28日(木）

有 ･ 無

出・欠

29日(金）

27日(水）

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お布団・お昼寝について 

 

・お昼寝のお布団・シーツは園から無料で貸し出しをしています。 

・掛け布団は大きめのバスタオルか、子ども用のタオル 

ケットをご用意ください。 

・シーツ、タオルケットは毎週金曜日にお持ち帰りして洗たくをして頂き、月曜日に持っ

て来て頂きます。 

・月１回のペースで布団消毒を行っていきます。 

 

＊お昼寝は乳幼児にとってとても大切なことです。乳児は特に安心して入眠できるように

それぞれの特徴を把握して対応していきます。又、家庭での睡眠時間を把握し、園での

生活リズムと調整をはかりながらお昼寝を進めていきます。 

 

 

 ◆園児の送迎について 

 

・園児は朝の１０時までに登園させてください。 

・欠席、あるいは遅れて登園される場合は、お早めにお知らせ下さい。 

・送り迎えは保護者の方にお願いします。誘拐防止の為、保護者以外の方が送迎する際は園

児証明書を職員に提示してください。園児証明書をお持ち頂かない場合は、身分を証明で

きるものを提示していただくことがございます。 

・お子様の登降園送迎の際は、貴重品やお荷物は玄関・自転車のかご、車の中に置かず、必

ず身につけて下さい。又、車でお越しの方は、鍵をかけましょう。 

・保育園までの道路はスクールゾーンとなっているため、朝の７時～８時半までの時間帯は

通行が禁止されております。つきましては、指定駐車場の当園の看板がかかった場所をご

利用いただきますようお願い致します。 

 

◆防犯・防災について 

 

関係機関との連携を密に！！ 

 警察・消防・警備会社・市役所・近隣の学校関係とも連携を密に取り、事件の再発と防止

に努めてまいります。また、職員は防犯セミナーなどへの参加をすることで最新の情報と

護身を身に付けております。 

 

＊自主対策＊ 

  ・時間制で正面玄関の施錠・送迎時ＩＣカードでの開扉 

  ・保護者以外の方のお迎えの際は「園児証明書」を提示 

  ・保護者への緊急連絡網の整備 

  ・自主防犯用具の常備（警棒、スプレー等） 

  ・月１回の避難訓練を実施 

 ４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆給食について 

      ① 食の楽しさを伝えるため、味だけではなくデザインやバリ

エーションなども考慮します。 

      ② 離乳食はその子にあった素材を保護者・栄養士・保育士の

３者で相談の上、調理を行います。 

      ③ アレルギー給食には担当医の診断書を元に保護者と相談

しながら除去食の提供を行います。 

      ④ 季節ごとの食に関する文化を通じ食育を行います。 

      ⑤ 土曜日の給食は、お弁当と飲み物、おやつを持参して頂き

ます。０歳児の離乳食に関しましては対応させて頂きます

ので、ご利用する際はお早めに担任にお知らせ下さい。 

 

 

 

◆園に持ってくる物 

 

 

５ 

０・１歳児 

☆入園初日に持ってくる物 

 ビニール袋 １束（記名なし） 

 ティッシュペーパー １箱（記名なし） 

 雑巾 ２枚（タオル地のもの）（記名なし） 

 紙オムツ １ケース 

 おしりふき ＊使用するお子様のみ 

 タオルケット  

 外遊び用帽子  

 お手拭きタオル ２枚 

 衣類上下 ２組・下着上下 ２組（季節の物） 

 靴下 ２組 

 

 

 

☆毎日持ってくる物 

 出席ノート（シール帳）・連絡ノート 

 ストローマグなどのコップ類 

 スプーン 

 プラスチックの哺乳ビン（ミルクを飲む園児のみ） 

 胸あてナフキン（タオルで作った物） 

 ビニール袋 ２～３枚（汚れ物入れ） 

 

 

２・３・４・５歳児 

☆入園初日に持ってくる物 

 ビニール袋 １束（記名なし） 

 ティッシュペーパー １箱（記名なし） 

 雑巾 ２枚（タオル地のもの）（記名なし） 

 オムツ １ケース ＊使用するお子様のみ 

 おしりふき （２歳児のみ） 

 タオルケット 

 上履き １足（外履きをきれい洗ったものでも可） 

 衣類上下 ２組・下着上下 ２組（季節の物） 

 靴下 ２組 

 歯ブラシ（３歳児から使用） 

 パジャマ １組（袋に入れて）（３歳児から使用） 

 

 

☆毎日持ってくる物 

 出席ノート（シール帳）・連絡ノート 

 プラスチックのコップ 

 お箸・スプーン・フォークセット 

 胸あてナフキン（タオルで作った物）（２歳児のみ） 

 お手拭きタオル（タオルの角に輪がついている物） 

 ビニール袋 ２～３枚（汚れ物入れ） 

※持ち物には全て名前の記入をお願い致します。 

※ズボンには上げ下げが自分でできるよう、ゴムの入った物を着用してください。 

※コップ・お箸セットなどはご家庭で毎日洗うようにしてきて下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★健康管理について 

集団生活の中で健康管理はとても大切なことです。保育園では一人ひとりの体調管理を

行い子どもたちの健やかな成長に繋げていきます。 

又、毎年子ども達の内科検診と歯科検診を実施いたします。 

アレルギー等で、食べられない

物などがありましたら担任まで

お知らせ下さい。保育士と栄養

士が保護者の皆様に 

ご相談の上、対応さ 

せて頂きます。 

法定伝染病又は、伝染する病気の場

合はすぐに園に連絡して下さい。 

 

この場合、出席停止と 

なります。医師の許可 

を必ず得て診断書を提出し  

てから登園して下さい。 

保育中に怪我をした場合、

治療費は園で負担させて頂

きます。 

お手数ですが後日 

健康保健証をお子様 

に持たせて下さい。 

★病気とその対応 

・法定伝染病（麻疹・湿疹・水ぼうそう・おたふくかぜ・インフルエンザなど）の場合

は出席停止となります。 

 

・熱性けいれん、アレルギーを持つ子どもは、入園当初一人ひとり面接をする中で確認

を取り、お預かりしていくように致します。 

 

・熱があがってしまった場合、具合が悪くなってしまった場合は、必ず保護者に連絡を

取り、相談したうえでお迎えに来て頂きます。 ６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１、園児服・名札・その他保育用品の追加注文は事務局又は、各組担任に申し出て下さい。 

２、在園証明・退所届け・園児証明書・診断書の各用紙は、事務局にございます。 

３、送迎の際に使用するＩＣカードは入園時にお渡し致します。又、紛失した際はすぐ事務局にお

知らせ下さい。 

４、忘れ物がございましたら、事務局に届けて下さい。 

５、毎月、『園だより』『給食だより』『クラスだより』を発行致します。ご家庭とのかけ橋になるよ

うご協力をお願い致します。 

 

※事務局  平 日   午前７：００～午後９：００  電話番号 ０４７－４２４－０１０１ 

      土曜日   午前７：００～午後７：００  Ｆ Ａ Ｘ ０４７－４２４－０００７ 

                           一時保育 ０４７－４２４－０３０１ 

７ 

病　名 潜伏期間 感染経路 主 要 症 状 伝染期間 登園停止期間 流行期

1 麻　疹 10～12日 飛沫感染

発熱、食欲不振、結膜炎やのどのカタル症

状。口腔内にｹｼ粒大の白斑ができ、2～3日後

に全身発疹。

発疹する数日

間から発疹後

３日間

主要症状が消えてから

3日を経過するまで
春から夏

2
（三日はしか）

風　疹
14～21日 飛沫感染

38度前後の熱とともに発疹が出る。

ももの後ろのリンパ腺がはれる。

発疹が消える

まで
主要症状が消えるまで 春

3 溶連菌感染症 2～7日 飛沫感染 発熱、咽頭痛、細かい鮮やかな発疹が出る。 主要症状が消えるまで

4
（みずぼうそう）

水　痘
14～21日 飛沫感染

発熱・顔・手足・胸に赤い粟粒、頭髪の中にも

発疹、水疱となる。

かさぶたとな

るまで

発疹すべてが痂皮にな

るまで

5
（おたふくかぜ）
流行性耳下腺炎

14～21日 飛沫感染 発熱・耳たぶの下がはれる。
耳下腺のはれ

がひくまで

耳下腺の腫れが引くま

で
冬に多い

6 インフルエンザ 1～3日
飛沫感染

鼻汁・つば

発熱、くしゃみ、鼻づまり、咳、咽頭のはれ、関

節痛。
熱があるうち 主要症状が消えるまで 冬

7
（とびひ）

伝染性膿痂疹
10～14日 接触感染

全身いたるところにエンドウ大の水疱が発生

し、破れてただれ、痂皮をつくる。

化膿した部分

が治るまで
主要症状が消えるまで 夏

8 突発性発疹 7～17日 飛沫感染 風邪の症状で、熱の後発疹が現れる。
発疹が消える

まで
発疹が消えるまで 夏

9
（プール熱）
咽頭結膜炎

飛沫感染
夏の風邪の一種。発熱と咽頭炎、結膜炎を起

こす。結膜炎は伝染するので要注意のこと。

結膜炎が治る

まで
主要症状が消えるまで 夏

10 流行性結膜炎 接触
白目、まぶたの裏側の結膜がはがれる。眼脂

が多く出る。

眼脂がでるま

で
眼脂が出なくなるまで 夏

11 赤痢 1～7日
飲食物を通し

て口から侵入
発疹、下痢、血便、腹痛、脱水症状。 弁に菌があるうち

12
細菌性胃腸炎

（ﾉﾛ･ﾛﾀｳｲﾙｽ等）
1～2日 吐き気・嘔吐、下痢、腹痛、発熱等。 主要症状が消えるまで 冬

13 手足口病 3～4日
飛沫感染

接触感染

手足や口に水疱性の発疹ができ、発熱を伴う

ことがある。
主要症状が消えるまで 夏

14 ヘルパンギーナ 2～7日 飛沫感染
39度の高熱が出て、咽頭にそった口腔内に水

疱が現れる。
3～7日くらい 主要症状が消えるまで

＊登園する際は、病院で治癒証明（登園許可書）を記入して頂き、園に提出してください。 

＊こちらに記載がある病気は一例です。ご不明な点がございましたら事務局までご連絡く

ださい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬の服用につきましては、子ども達の危険防止の為、保育園に持って来る事は、ご

配慮して頂いております。 

尚、特別な理由がある場合のみ、下記の与薬依頼書が事務局にありますので、記入

をして頂き、１回分のみお預りさせて頂きます。 
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時 間           内 容        
 

 

（７：００～８：３０      時間外保育） 

 

８：３０           登園（健康視診） 

                 自由遊び 

 

９：４５             後片付け 排泄 手洗い うがい 

 

１０：００           朝の挨拶 

                   ０～１歳児は午前のおやつ有 

                    主活動・自由遊び 

 

１１：３０            排泄 手洗い うがい 昼食準備 

 

１１：５０            昼食 

                   後付け うがい 歯磨き 排泄 

 

１２：３０            午睡 

 

１４：４５            起床 排泄 後片付け 手洗い 

                   着替え 

 

１５：００            おやつ 

 

１５：３０            降園開始 自由遊び 

 

１６：３０            延長保育へ 

 

２１：００          降園終了 

 

 

 

 

９ 



・交通安全指導       ・お店屋さんごっこ 

・七五三お持ち帰り     ・園外保育 

・消防署見学（勤労感謝祭） ・内科検診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★月例の行事…お誕生会・身体測定・避難訓練 

・第１保育期始業式        

・入園式 

・こどもの日   ・園外保育      

・母の日製作   ・さつまいも苗植え      

・春の親子遠足  ・入園・進級・卒園写真撮影 

・父の日製作 ・内科検診 

・歯科検診   ・ぎょう虫検査    

 

・夕涼み会   ・尿検査             

・プール開き  ・第１保育期終業式 

 

・夏期縦割特別保育開始  

・登園日     

・第２保育期始業式   ・運動会練習   

・敬老の日製作 

・運動会     ・ぎょう虫検査     

・いも掘り    ・歯科検診 

・プラネタリウム  

・おもちつき大会   ・クリスマス会  

・第２保育期終業式  ・冬期縦割特別保育 

 

・第３保育期始業式    

・新年ゲーム大会 

・節分      

・発表会   

・ひなまつり会    ・お別れ遠足 

・第３保育期終業式  ・卒園式 

 

 

★年 間 

１０ 


