
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三咲小鳩保育園 

船橋市三咲３－６－２ 

電話 ０４７－４４７－７６１２ 
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1.はきはきと元気の良い挨拶ができる子にしよう。 

あいさつはその園の顔とも言えます。又、一日の始まりです。 

元気の良いあいさつができることにより、その子の健康状態も 

把握できます。 

2.規律ある生活習慣を身につけるようにしよう。 

「三つ子の魂百までも」躾は大人になってからの影響は大です。 

くつの脱ぎはき、洋服の着脱、歯みがき、きちんと座る、 

後片付け等生活に密着した事柄が大切です。 

3.豊かな情緒を育てよう。 

身近な動植物に関心をもったり世話をしたりしながら、 

おもいやりやいたわりの気持ちを持てるようにします。 

4.健康な体力作りをしよう。 

「健全な精神は健全な身体にやどる」といいます。 

保育士や友達と一緒に様々な運動や遊びを通して、心身共に 

鍛えましょう。 

 

  私たちの小鳩保育園は、平和のシンボルであります 

“鳩”を園名に揚げております。“人を愛する”という心は、 

小さい頃から培っていかなければなりません。 

こどもたち一人一人が心身ともに健やかに育つ事は 

みんなの願いです。みんなで力を合わせ 

共に育つ気持ちを大切にしたいものです。   

園 長 小山 英明 

園

長  小山 英明 
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1. 養護を中心にひとりひとりを暖かく見守っていく 
2. 基本的生活習慣を身につける 
3. 楽しい雰囲気の中で保育士やお友達と遊ぶ 

◆体育あそび◆ 

年長、年中児は隔週木曜日、 

専任講師といっしょに体育あそび

をします。 

鉄棒、跳び箱、マット運動、プール

あそび、サッカー、なわとび等を通

し、子供達の心と身体の健康づくり

をして参ります。 

 

１、健 康…健康な心と体を育て、自ら健康で安全な生活をつくり出す力を養う。 

２、人間関係…他の人々と親しみ支え合って生活するために、自立心を育て、人と 

かかわる力を養う。（約束や協力） 

３、環 境…自然や社会の事象などの身近な環境にかかわる力を養う。 

（身近な自然や動植物への関心） 

４、言 葉…経験したことや考えたことなどを話し、言葉を使って表現し、相手の

話しも聞こうとする意欲や態度を養う。 

（聞く、話す、ことばあそび、文字への興味） 

５、表 現…豊かな感性を育て、感じたことや考えたことを表現する意欲を養う。 

       （歌やリズム遊び、劇あそび、作ったり、描いたりする創造性） 

子供は、豊かに伸びていく可能性をそのうちに秘めている。 
その子供達が、現在を最もよく生き、望ましい未来をつくり 
出す力の基礎をつちかうことを保育の目標として行きたいと 
考えております。 
3. 楽しい雰囲気の中で保育士やお友達を遊ぶ 

◆和太鼓指導◆ 

全日本幼児教育連盟により講師を

お招きし、年長児は月 1 回の和太鼓

指導を受けます。 

音感教育はもとより協力する心な

どを養い、大きな自信を身につける

ことを目標にしています。 

２ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

 

19：00 

7:00 

 

16：30 

7:00 

 

8：30 

7:00 

 

7：00 

7:00 

 

18：00 

7:00 

 

12：00 

7:00 

 

8：30 

7:00 

 

土曜日 

7:00 

 

7：00 

7:00 

 

☆通常の保育について☆ 

●平日は学齢によるクラス編成をした保育を行ってまいります。ただし異年齢交流

として平日でも合同保育を行う場合がございます。 

●毎週土曜日は、縦割特別保育となります。又、職員は交代で出勤致します。 

☆延長保育について☆ 

●「延長保育利用申込書」に朝の登園してくる時間と、お迎えにくる時間を記入し

て、利用月 3 日前に担任または事務局に提出して下さい。利用されない方も提出

をお願い致します。 

 

＊延長保育の利用は無料になります。 

＊帰りの延長保育のおやつは持参して頂きます。 

＊おやつは、生もの・パン類・アメ・ガム・グミ・チョコレート菓子・ラムネ・

こんにゃくゼリー・ピーナッツ等の豆類は避け、食べやすいよう１回分の 

おやつをお持ち下さい。（※必ず袋に入れて記名をして下さい。） 

＊時間の変更がある場合、事前に知らせて頂くか、連絡帳、お電話などで 

変更をしてください。 

３ 

延長保育 通常保育 延長保育 

 延長保育 通常保育 延長保育 

平日 

7:00 

 

※15:00 おやつ 

（短時間保育認定の方は通常保育の利用となります） 

☆縦割特別保育☆ 

●毎週土曜日は、職員研修等のため、縦割特別保育日となります。 

縦割特別保育は合同保育となります（人数により変更有）。又、職員は交代で 

出勤致します。 

※バスは出ませんので保護者の方の送り迎えをお願いします。 

※給食はありませんのでお弁当、飲み物（ジュースはご遠慮下さい）、おやつを 

お持ち下さい。 

※持ち物には必ず名前をご記入下さい。又、おはようブックを持たせるように 

お願い致します。 

 

●毎週土曜日は、縦割り特別保育となります。又、職員は交代で出勤致します。 



 

 

延長保育利用申込用紙 

　　　　　　　　　組

朝 帰り 朝 帰り

1 日 17 火 ： ：

2 月 ： ： 18 水 ： ：

3 火 ： ： 19 木 ： ：

4 水 ： ： 20 金 ： ：

5 木 ： ： 21 土 ： ：

6 金 ： ： 22 日

7 土 ： ： 23 月 ： ：

8 日 24 火 ： ：

9 月 ： ： 25 水 ： ：

10 火 ： ： 26 木 ： ：

11 水 ： ： 27 金 ： ：

12 木 ： ： 28 土 ： ：

13 金 ： ： 29 日

14 土 ： ： 30 月

15 日

16 月 ： ：

日 曜
希望時間

☆この用紙は1ヶ月毎にお願いします。
　（土曜日は18：00迄です。）

☆保育標準時間・保育短時間　該当する
　方に○を付けて下さい。

☆この用紙は園児1人分です。取消し・変更がある
　場合は、早目にご連絡下さい。

　　利用しません。

　　利用します。

☆この用紙は利用月の3日前までに提出して下さい。
　　また、利用のない方も必ず提出をお願いします。

曜日
希望時間

延長保育利用申込書

　　　小鳩保育園　園長　様

園児名　　　　　　　　　　　　　　　　　

４　月 保護者名　　　　　　　　　　　　　　　

　　保育標準時間　

　　保育短時間
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◆お布団・お昼寝について◆ 

 

・お昼寝のお布団・シーツは園から無料で貸し出しをしています。 

・掛け布団は大きめのバスタオルか、子ども用のタオルケットを 

ご用意ください。 

・月 1 回のペースで布団消毒を行っていきます。その際シーツ、タオルケットは 

週末にお持ち帰りして洗濯をして頂き、月曜日に持って来て頂きます。 

 

＊お昼寝は乳幼児にとってとても大切なことです。乳児は特に安心して入眠できるように

それぞれの特徴を把握して対応していきます。又、家庭での睡眠時間を把握し、園での

生活リズムと調整をはかりながらお昼寝を進めていきます。 

 

 

 

◆園児の送迎について◆ 

 

・徒歩通園者（直接園へ送迎）は、朝の１０時までに登園させてください。 

・バス通園者は、別紙バスコース表によります。 

・欠席、あるいは遅れて登園される場合は、お早めにお知らせ下さい。 

 バス利用者は、園出発７時１５分までにお知らせ下さい。 

（組名・氏名又欠席の理由もはっきりと） 

・送り迎えは保護者の方にお願いします。誘拐防止の為、保護者以外の方が送迎する際は、 

必ず連絡をいただき、園児証明書を職員に提示してください。園児証明書をお持ち頂けない

場合は、身分を証明できるものを提示してい頂くことがございます。 

未成年の方だけのお迎えはご遠慮下さい。 

・園内への車の乗り入れは禁止しています。保育園前又は、園舎脇の駐車場をご利用下さい。 

・お子様の登降園送迎の際は、貴重品やお荷物は玄関・自転車のかご、車の中に置かず、 

必ず身につけて下さい。又、車でお越しの方は、鍵をかけましょう。 

 

 

５ 

 

１．バス乗車の際は、必ず排泄を済ませて下さい。 

２．バスを待っている時は、順序よく安全な所で整列して待って下さい。 

３. バス停留所につきましては、保護者の皆様のご協力をお願いします。 

尚、この時保護者のお迎えがない場合は、お子様をお渡し出来ませんので園まで 

お迎えに来ていただくこともあります。 

４. お迎えの際は、お子様がバスの直前、直後に飛び出さないよう園児の手を離さないで 

下さい。 

５. お休みの場合は、バス発車前午前７時１５分までに事務局にご連絡下さい。 

６. バス送迎時間につきましては、交通状態により多少の前後もあるかと思いますので 

バス停着５～１０分前に所定の場所でお待ち下さいますようご協力よろしくお願い 

致します。 

送迎バス利用者への お願いと諸注意 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆給食について 

      ① 食の楽しさを伝えるため、味だけではなくデザインや 

バリエーションなども考慮します。 

      ② 離乳食はその子にあった素材を保護者・栄養士・保育士の

３者で相談の上、調理を行います。 

      ③ アレルギー給食には担当医の診断書を元に保護者と相談

しながら除去食の提供を行います。 

      ④ 季節ごとの食に関する文化を通じ食育を行います。 

      ⑤ 土曜日の昼食は、お弁当と飲み物、おやつを持参して頂き

ます。 

 

 
◆園に持ってくる物 

 

 

６ 

０・１・２歳児（乳児） 

☆入園初日に持ってくる物☆ 

・ビニール袋 １束（記名なし） 

・ティッシュペーパー １箱（記名なし） 

・雑巾 ２枚（タオル地のもの）（記名なし） 

        年度当初にご協力を頂いております。 

・オムツ １ケース（紙おむつ） 

・おしりふき（ケースなし）＊使用するお子様のみ 

・タオルケット（昼寝用）＊手提げ袋に入れてお持ち下さい。 

・外遊び用帽子 （２歳児よりクラスカラー帽子を使用） 

・衣類上下-２組・下着上下-２組 靴下-２組 

・上履き１足（2 歳児、10 月より開始） 

＊上履き袋に入れてお持ち下さい。 

 

☆毎日持ってくる物☆ 

〇出席ノート（シール帳）・連絡ノート 

〇ストローマグやプラスチックの 

コップ類（袋に入れてお持ち下さい） 

〇スプーンセット(２歳児は３点セット) 

〇プラスチックの哺乳ビン（ミルクを飲む園児のみ） 

〇胸あてナフキン（タオルで作った物） 

〇お手拭きタオル（2 歳児） 

＊タオルの角に輪がついている物 

 

 

 

３・４・５歳児（幼児） 

☆入園初日に持ってくる物☆ 

・ビニール袋 １束（記名なし） 

・ティッシュペーパー １箱（記名なし） 

・雑巾 ２枚（タオル地のもの）（記名なし） 

・防災頭巾    年度当初にご協力を頂いております。 

・タオルケット（昼寝用）＊手提げ袋に入れてお持ち下さい。 

・上履き １足 ＊上履き袋に入れてお持ち下さい。 

・衣類上下-２組・下着上下-２組 靴下-２組    

・パジャマ １組（前開きでボタンが付いているもの） 

    （５歳児は使用なし） 

＊着替え・パジャマはそれぞれ 

巾着袋に入れて下さい。   

☆毎日持ってくる物☆ 

〇出席ノート（シール帳）・連絡ノート 

〇プラスチックのコップ 

〇歯ブラシ（４歳児から使用） 

   ＊コップと歯ブラシは巾着袋に入れてお持ち下さい。 

〇お箸・スプーン・フォークセット（3 点セット） 

〇お手拭きタオル ＊タオルの角に輪がついている物 

 

              

※持ち物には全て名前の記入をお願い致します。 

※ズボンには上げ下げが自分で出来るよう、ゴムの入った物を着用して下さい。 

※コップ・お箸セットなどはご家庭で毎日洗うようにしてきて下さい。 

※登園する際は運動靴でお願いします。(サンダル、ブーツ等はなるべく避けて下さい。) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日本スポーツ振興センター加入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

★健康管理について 

集団生活の中で健康管理はとても大切なことです。保育園では一人ひとりの体調管理を

行い子どもたちの健やかな成長に繋げていきます。 

又、毎年子ども達の内科検診と歯科検診を実施いたします。 

アレルギー等で、食べられない

物などがありましたら担任まで

お知らせ下さい。保育士と栄養

士が保護者の皆様に 

ご相談の上、対応さ 

せて頂きます。 

法定伝染病又は、伝染する病気の場

合はすぐに園に連絡して下さい。 

  （ Ｐ８ 参照 ） 

この場合、出席停止と 

なります。医師の許可 

を必ず得て診断書を提出し  

てから登園して下さい。 

保育中に怪我をした場合、

治療費は園で負担させて頂

きます。 

お手数ですが後日、 

健康保険証・受給券を 

お子様に持たせて下さい。 

★病気とその対応 

・熱 38 度以上、下痢気味、その他身体上の異常がありましたら休ませて下さい。 

 

・法定伝染病（麻疹・湿疹・水ぼうそう・おたふくかぜ・インフルエンザなど）の場合

は出席停止となります。 

 

・熱性けいれん、アレルギーを持つ子どもは、入園当初一人ひとり面接をする中で確認

を取り、お預かりしていくように致します。 

 

・熱があがってしまった場合、具合が悪くなってしまった場合は、必ず保護者に連絡を

取り、相談したうえでお迎えに来て頂きます。 

７ 

※医師の診断書の提出を 

お願いします。 



 

 

 

 

  

 

                   
病状が良くなり、再受診して登園の許可をもらった際に、 

赤線の枠内を医師に記入してもらい、登園して下さい。 

（登園許可書は病院で発行しているものでもかまいません。） 

登園できない病気の一覧・登園許可書・登園届 

◆登園する際は、お医者様に登園許可書を記入して頂き、園に提出して下さい。 

 

８ 

「登園許可書」「登園届」は船橋市のホームページからもダウンロードできます。 

 



 

 

 

９ 

医師の診断を受け、症状が改善されたら、青線の 

枠内を保護者の方に記入して頂きます。 

 

◆登園する際は、医療機関に受診後に登園許可出ましたら保護者様が記入して頂き、

園に提出して下さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間           内 容        
 

 

  （７：００～８：３０ 時間外保育 ） 

８：３０     登園（健康視診  持ち物の始末） 

           自由遊び 

９：４５       後片付け 排泄 手洗い うがい 

９：５０     朝の挨拶（みんな一緒に） 

           ０～１歳児は午前のおやつ有 

           主活動・自由遊び 

１１：３０     排泄 手洗い うがい 昼食準備 

１１：５０     昼  食 

           後片付け うがい 歯磨き 排泄 

           着替え  

１２：３０     午  睡 

１４：４５     起床 排泄 後片付け 手洗い 

           着替え 

１５：００     おやつ 

１５：３０     降園開始 自由遊び 

１６：３０     延長保育へ 

１９：００     降園終了 

    

※短時間保育認定の場合は 16：30 降園となります。 

１０ 



★七・五・三 

★勤労感謝祭 

★交通安全指導    

 

・個人面談 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お誕生会･････その月に生まれたお友達を、お祝いする会です。皆で楽

しく過ごしたいと思います。 

◆避難訓練･･････毎月地震や火災のとき、より早く安全避難できるよう 

行います。 

◆身体測定･･････毎月一回、体重と身長を測定し成長の記録をとります。 

        （出席ノートに記入します。） 

★入園式 

★第１保育期始業式        

 

★春の遠足 

（子どものみ 年長・年中） 

★卒園写真撮影（年長） 

★内科検診  

★歯科検診  

★親子ふれあい動物園 

 （参観日） 

 
★プール開き 

★尿検査 

★市民祭り参加 

（年長のみ参観日）  

★夕涼み会（参観日）            

 

 

★夏期縦割特別保育 

★登園日 

 

★第２保育期始業式 

★敬老の日 

   

★運動会 

★おいもほり 

（年長・年中） 
★おもちつき大会 

★クリスマス会 

★第２保育期終業式   

★お正月 

★第３保育期始業式  

★たこあげ大会 

★豆まき 

★おさらい会（参観日） 

（年長・年中・年少） 

★プラネタリウム（年長） 

 

★おひなまつり会 

★お別れ遠足（年長） 

★卒園式 

★第３保育期終業式   

 

 

◎年 間 

１１ 

毎月の行事 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 三咲小鳩保育園 ◆  

 

 

 

 

 

 

＜時 間＞ 平 日  午前７：００～午後  ７：００ 

            土曜日  午前７：００～午後 ６：００   

＜連絡先＞ 電話番号 ０４７－４４７－７６１２     

            Ｆ Ａ Ｘ ０４７－４４７－７６６７ 

 

◆事務局◆ 平 日  午前８：３０～午後 ４：３０ 

    土曜日  午前８：３０～午後１２：００  

※「支給認定内容事項変更届」・「就労証明書」・「辞退届（退園届）」等の 

船橋市への申請書類は事務室にございます。 

なにかありましたらご遠慮なくお申しつけください。 


